Brugervejledning

Dystrofi korset / T-korset

B Dato for udlevering:

Sahva

Et liv i bevaegelse



Indledning

Denne pjece er en skriftlig vejledning om dit nye
korset, som du har modtaget efter laegelig ordina-
tion. Pjecen skal supplere den mundtlige vejled-
ning, du har faet af Sahvas personale - eller andet
sundhedspersonale - i forbindelse med tilpasning
og udlevering af korsettet.

For at undga problemer i forbindelse med brugen
opfordrer vi dig, og de personer der eventuelt skal
hjeelpe dig, til at leese brugervejledningen grundigt
igennem.

Korsettet skal behandles rigtigt, og Sahva kan ikke
patage sig ansvar for hjeelpemidler, der ikke er an-
vendt i overensstemmelse med vejledningen.
Mister du denne vejledning, kan du rekvirere en ny
fra Sahva.

Har du spgrgsmal efter at have laest pjecen, er du
naturligvis velkommen til at kontakte os.

Beskrivelse af produkt

¥ Funktion

Opretholdelse af rygraden. Hindre udviklingen af
scoliosen (krumning af rygsgjlen). Bevare en god
siddefunktion.

¥ Indikation

Neuromuskuleere scolioser. Knytter sig til et bredt
spektrum af patologiske forhold og specielle
sygdomme. Ofte ses de progressive scolioser ved
diagnoser som Spinal muskuleer atrofi, Myelomenin-
gocele (MMC) og Cerebral Parese (CP).

> Materialer
Korsettet er opbygget i termoplastisk materiale, som
er foret med en blad polstring indvendigt.

¥ Holdbarhed/levetid for varige produkter
Hjeelpemidlet forventes at holde minimum et ar, hvis
du behandler det efter forskrifterne, og din krop
ikke forandrer sig veesentligt. For bgrn, der vokser,
er holdbarheden i nogle tilfeelde reduceret til seks
maneder.

Brug af produktet

¥ Patagning

Patagning (liggende)

e Tag undertrgjen pa og serg for, der ikke er folder.

e Tag fat med begge haender og aben korsettet.
Placér det rundt om brugeren med taljemarkerin-
gen i taliehgjde og abning bagpa.

¢ Rul farst om pa den ene side, og for korsettet pa
plads pa ryggen.

e Rul om péa den anden side, og luk korsettet.

e Stram den midterste gjord/velcrostrop ind
til stregen.

e Stram derefter den nederste og derefter den
overste gjord/velcrostrop. Efterspaend evt. den
midterste gjord/velcrostrop.

e Pas pa at undertrgjen ikke rynker under korsettet,

og at evt. overskydende stof traekkes ud gennem

abningen bag pa korsettet.

Kontroller at korsettet sidder lige og kommer pa

plads, savel i talien som over hofterne, og at kor-

settet er strammet rigtigt til.

Korsettets to kanter skal veere parallelle.

¥ Aftagning

* Lgs alle stropperne.

Tag fat bag pa korsettet, i abningen, med hver
hand og aben korsettet. Traek derefter korsettet af.

¥ Pleje af huden

e Tag bad hver dag. Brusebad eller karbad.

Beer altid en bomuldstraje uden sem naermest
kroppen.

Skift undertgj ofte.

Anvend altid trusser uden pa korsettet (bleer kan
af hygiejniske arsager anvendes under korsettet).
* Brug ikke pudder under korsettet.

e Ved brug af creme pa kroppen, er det vigtigt, at
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cremen er traengt helt ind i huden, for korsettet
tages pa.
Bemaerk: Der, hvor korsettet skal trykke pa kroppen,
bliver huden ofte lidt markere og lillafarvet. Dette
giver sadvanligvis ikke problemer. Misfarvningen
forsvinder gradvist, nar korsetbehandlingen er afslut-
tet.

¥ Forandring af kroppen

Kroppen forandrer sig lgbende, hvad enten du er
barn eller voksen. Visse typer medicin og syg-
domme kan pavirke kroppens vaeskebalance og
volumen. Alt sammen kan veere med til at eendre
korsettets pasform, og vi opfordrer dig derfor il
at kontakte Sahva hurtigst muligt, hvis du oplever
gener eller vurderer, at pasformen er forringet.

¥ Seerlige risici
Trykmeerker der ikke forsvinder efter 20 minutter er
tegn pa for hgijt tryk og kan udvikle sig til tryksar.

> Allergi

Er der noget, du er allergisk overfor, bar du oplyse
dette til Sahvas personale, som sé vil tage hensyn til
din allergi ved valget af de materialer, der har kontakt
med huden.

> Pleje af korsettet

Korsettet skal gares rent hver dag bade indvendigt
og udvendigt. Du kan vaske det med almindelig see-
beoplasning. Skyl grundigt for at undga sseberester,
der kan irritere huden. Tar bagefter med frottéhand-
klaede eller viskestykke. Hvis skumgummien har su-
get vand, skal vandet presses ud. Lad ikke korsettet
torre ved et varmeelement eller i solen, da korsettet
i s& fald kan blive blgdt og @ndre form.

> Bortskaffelse/returnering

Nar korsettet ikke laengere passer, eller er slidt

op, kan det afleveres eller sendes til en af Sahvas
afdelinger, hvis du ikke selv gnsker at beholde eller
bortskaffe det.

Reparation/Fornyelse af produkt

> Ansggningsregler
Hvis du skal have repareret eller fornyet dit hjeelpe-

middel, skal du selv sgrge for at sgge din kommune
om gkonomisk stgtte. Sahva hjeelper dig gerne med
at udfylde papirerne, hvis du har brug for det. Kom-
munen vurderer, om du er berettiget til at fa betalt
dit hjaelpemiddel.

Garanti og reklamation

Sahvas garanti omfatter defekter, der skyldes ma-
teriale- eller fabrikationsfejl. Garantien daekker ikke
defekter, der skyldes forkert brug eller pleje.

Hvis hjeelpemidlet ikke umiddelbart passer, foretager
Sahva korrektioner uden beregning, indtil det pas-
ser. Hvis hjelpemidlet ikke kan korrigeres, fremstiller
Sahva et nyt produkt uden beregning

- dog senest 3 maneder efter kab/levering. Vi tager
dog det forbehold, at der ikke er sket veesentlige
forandringer af kroppen, i den tid det har taget at
fremstille hjeelpemidlet.

Sahva falger til enhver tid den geeldende kgbelov
med hensyn til garanti og reklamationsret.

Sahva opfylder geeldende EU-krav
til medicinske produkter

Dette produkt er fremstillet i overensstemmelse
med de geeldende krav for medicinsk udstyr

i klasse | og lever op til kravene i Europa-
Parlamentets og Radets Forordning (EU)
2017/745.

Som producent og distributer af medicinsk
udstyr, bekreeftes det herved, at Sahva efterlever
de geeldende krav for individuelt fremstillede
produkter efter mal.

Sahva afgiver saledes en patienterkleering

iht. bilag XIII i neevnte EU-Forordning.
Patienterkleeringen kan til enhver tid rekvireres
ved henvendelse til Sahva.
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